
План внеурочной деятельности СОО на 2023/24 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Вариативный компонент 

Естественно-научный профиль 

Общеинтеллектуальное От простого к сложному в 

русском языке 

1 1 

Решение сложных задач по 

математике 

  

Основы правовых знаний 1 1 

Социальное Медиа студия. Новорадио 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Психологическая подготовка к 

ГИА 

  

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры 0,5 0,5 

Общекультурное Английский театр 1 1 

Французский по международным 

стандартам 
1 1 

Французский театр 1 1 

Гуманитарный профиль 

Общеинтеллектуальное От простого к сложному в 

русском языке 

1 1 

Решение сложных задач по 

математике 

  

Основы правовых знаний 1 1 

Обществознание на «отлично»   

Социальное Медиа студия. Новорадио 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

 Психологическая подготовка к   



ГИА 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры 0,5 0,5 

Общекультурное Английский театр 1 1 

Французский по 

международным стандартам 

1 1 

Французский театр 1 1 

Сложные задания по 

английскому языку 

  

Технологический профиль 

Общеинтеллектуальное От простого к сложному в 

русском языке 

0,5 0,5 

Решение сложных задач по 

математике 

  

Информатика   

Физика в задачах   

Социальное Медиа студия. Новорадио 1 – 

Финансовая грамотность 1 1 

Психологическая подготовка к 

ГИА 

  

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивные игры 0,5 0,5 

Общекультурное Английский театр 1 1 

Французский по 

международным стандартам 

1 1 

Французский театр 1 1 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение Класс/количество часов в неделю 

10 11 

Естественно-научный профиль 

1 Биомед 1 1 

2 Химия в задачах   

Гуманитарный профиль 



1 История в лицах и цифрах 1 1 

2 Практикум по русской культуре 1 1 

3 Правовая азбука 1 1 

4 Системное администрирование 1 1 

Технологический профиль 

1 Системное администрирование 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности: 10-е классы – 10 часов; 11-е классы – 10 

часов. 

Объем внеурочной деятельности за год: 10-е классы – 340 часов; 11-е классы – 340 

часов. 

Общий объем внеурочной деятельности за два года: 680 часов. 


